
Individuell utdanningsplan i generell kirurgi 
 
 
For lege: _____________________________________________________ 
 
Ved: _______________________________________________________________ 
 
Planen oppdateres ved hver halvårlige evaluering, eller ved skifte av arbeidssted o.a. 

1. Formelle krav til spesialiteten 
 
Se spesialistreglene i generell kirurgi, Målbeskrivelse og gjennomføringsplan for generell 
kirurgi og operasjonsliste for spesialiteten på www.legeforeningen.no. 
 

2. Legens bakgrunn 
 
a. Tidligere utdanning og praksis før sykehustjenesten: 
 
Cand.med.:___________________________________  (sted og år) 
 
Turnustjeneste sykehus og distrikt fullført: ___________  (måned og år) 
 
b. Tidligere sykehustjeneste (avdeling, sykehus, stilling og tidsperiode): 
 
 
 
 
 
c. Oversikt over gjennomført kurs  
 
 
 
 
 

3. Legens utdanningsbehov 
 
a. Operasjoner  (Legens operasjonsliste vedlegges utdanningsplanen) 
 
 
 
b. Rotasjonsplan ved seksjonene 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Individuell utdanningsplan i generell kirurgi 
c. Plan for hovedutdanningen 
 
 
 
 
d. Plan for evt. sideutdanning 
 
 
 
e. Plan for kursutdanning (Se spesialistreglene i generell kirurgi for gjeldende kurskrav) 
 
 
 
 
 
 
f. Plan for forventet litteraturlesning 
 
 
 
 
g. Plan for eventuell egen faglig/vitenskaplig aktivitet 
 
 

4. Plan for deltakelse i avdelingens interne møter 
 
a. Strukturerte undervisningsmøter 
 
 
 
b. Andre møter 
 
 

5. Plan for veiledning 
 
Navn på veileder _________________________________________________________ 
 
 
Veiledersamtaler (ukedag og tid)  ___________________________________________ 
 
 
 
Sykehus/dato ____________________________/______________ 
 
 
 
____________________________________     __________________________________ 
  lege      veileder 
 


