INDIVIDUELL UTDANNINGSPLAN

for leger i videreutdanning i barne- og ungdomspsykiatri

Den individuelle utdanningsplanen utarbeides av utdanningskandidaten sammen med
hovedveileder i lgpet av farste maned etter ansettelse. Planen skal evalueres og oppdateres
minst en gang arlig, eller ved spesielle endringer i tjenesten. Fremdriften i videreutdanningen
evalueres i veiledningen. Spesialistreglene finnes pa www.legeforeningen.no.

Navn: Dato:

Stillingsnr./stilling:
Stillingen utlyst i Tidsskriftet for Dnlf:

Eksamensar:

Norsk autorisasjon:

Evt. spesialitet/godkjent ar:

Dr. med./annen akademisk kvalifikasjon:

Gjennomfart tjeneste som dekker spes.kravene:

Gjennomfarte kurs som dekker spes.kravene:

PLANLEGGING AV VIDERE KLINISK TJENESTE (hvor og nar)

Poliklinikktjeneste

Institusjonstjeneste (miljaterapi)

Voksenpsykiatri

Pediatri

Evt. annen tjeneste el. sideutdanning
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PLANLEGGING AV VIDERE KURS/SEMINARUTDANNING

Obligatoriske kurs

Valgfrie kurs

Andre kurs for spesiell profilering

VEILEDNING

Veiledningen skal starte opp i lgpet av 2 uker etter tiltredelse. Det skal planlegges
regelmessig veiledning som totalt skal dekke 210 timer (60 min) pa 3 ar. | henhold til kravene
skal 40 timer veere veiledning i psykoterapi. Veiledningen evalueres halvarlig.
Hovedveileder (navn og profesjon):

Biveileder (navn og profesjon):

Biveileder (navn og profesjon):

Tidspunkt for 1. veiledningstime med hovedveileder:

Tidspunkt for 1. veiledningstime med biveileder:

SPESIELLE MOMENTER KOMMENDE UTDANNINGSAR

Tidligere erfaringsomrader med relevans for spesialistutdanningen:
Etter gjennomgang av tidligere tjeneste (pasienterfaring — alder, kjgnn, problemtype,
innsatserfaring — ind.terapi, fam.terapi, andre terapiformer, samarbeid, utredningsprosedyrer,

diagnosearbeid, sakkyndighet, administrasjon, undervisning) skal det utarbeides en
SKISSE for den kliniske tjenesten det kommende aret:

Likeledes lages en SKISSE for den teoretiske utdanningen (kurs, seminar, litteratur) for
det kommende aret:
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