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Høring - forslag til ny lov om helsemessig og sosial beredskap 
(helseberedskapsloven) 
Helse- og omsorgsdepartementet sender på høring forslag til ny lov om helsemessig og 
sosial beredskap (helseberedskapsloven). 
 
I tråd med regjeringens Totalberedskapsmelding, har departementet gjort en bred og 
helhetlig gjennomgang av helseberedskapsloven for å sikre nødvendige hjemler for å 
håndtere mulige krisesituasjoner. I arbeidet har departementet også sett hen til en rekke 
andre arbeider, blant annet fra Koronakommisjonen, Koronautvalget og 
Forsvarskommisjonen, Helseberedskapsmeldingen samt Stortingets arbeid med de nye 
bestemmelsene i sivilbeskyttelsesloven og Stortingets koronahøring. 
 
Departementet har valgt å synliggjøre den helhetlige gjennomgangen ved å foreslå en ny 
helseberedskapslov. Forslaget viderefører på mange områder dagens helseberedskapslov, 
med flere mindre endringer av materiell eller presiserende art og enkelte større endringer av 
prinsipiell art. Dette inkluderer ny regulering av adgangen til ved forskrift å fravike lov 
(derogasjon). Departementet vil blant annet på bakgrunn av høringsinstansenes innspill ta 
endelig stilling til om det skal legges frem forslag om ny lov eller om endringer i gjeldende 
lov. 
 
Departementet har i forslag til ny helseberedskapslov ønsket å utforme et regelverk som kan 
vare over tid, som kan sikre at befolkningen har tillit til regelverket og myndighetenes bruk av 
det og som klart angir hvilke vilkår som må være oppfylt for å kunne anvende lovens ulike 
bestemmelser. Regjeringen må derfor gis nødvendige fullmakter til å kunne håndtere 
alvorlige kriser raskt, samtidig som Stortinget må kunne ivareta sin lovgiverrolle og 
kontrollfunksjon på en god måte. 
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Side 2 
 

Vi gjør oppmerksom på at departementet i dag også sender på høring forslag til ny lov om 
vern mot smittsomme sykdommer mv. (smittevernloven).  
 
Høringsfristen er 8. april 2026. 
 
Vi ber om at høringssvar leveres digitalt på regjeringen.no under «Send inn høringssvar». 
Her kan man registrere seg, foreløpig lagre et høringssvar og laste opp vedlegg. Høringer er 
åpne, og alle kan sende svar til oss. Det er også anledning til å sende høringssvar uten å 
registrere seg. 
 
Vi gjør oppmerksom på at høringssvar er offentlige etter offentleglova, og vil bli publisert 
sammen med andre høringssvar.  
 
Vi ber mottakerne av dette brevet vurdere om høringsnotatet også bør sendes til etater, 
medlemmer osv. som ikke står på listen. 
 
Spørsmål om høringen kan rettes til fagdirektør Kjetil Jonsbu (kjetil.Jonsbu@hod.dep.no, 
tel: 22 24 87 81). 
 
Med hilsen 
 
 
Atle Gøhtesen (e.f.) 
avdelingsdirektør 
 
 

Kjetil Jonsbu 
fagdirektør 
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