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Veileder - Landsstyremgtet til Den norske legeforening
Vedtatt: 23.09.2015 av Nasjonalt styre, Norsk medisinstudentforening

Dette er en veileder for Landsstyremgtet til Den norske legeforening, og omhandler tips
til forberedelse og klargjering av momenter som foregdr under mgtet /

Innholdsfortegnelse
- Bakgrunn

- Relevante bestemmelser
- Forberedelse

- Fgr mgtet

- Under mgtet

- Strategiske mgter

- Valg

- Oppsummering

Bakgrunn

Det kan fra ar til 8r veere stor uts
Legeforeningen. Det er derfor he
erfaringsoverfgring og inneholder

Relevante bestemmelser
Legeforeningens lover har bestem
kan vaere nyttig & se pa. Disse fin

Forberedelse
Fogr Landsstyremgtet har en mulighe
Landsstyremgtet. Disse vil bli vurder
opp til behandling. Saker som gnskes
maneder fgr mgtet. Sentralstyret kan i
Landsstyret kan ogsd unntaksvis vedta

Sakspapirer til Landsstyremgtet
Sakspapirene kommer to uker fgr selve Land
padmelding om man vil f& dem tilsendt i posten
hjemmesider.
Sakspapirene bestar av:

* Saksliste - Dette er en oversikt over hva som S

+ Arsmelding - En fullstendig oversikt over hva Lege
aret \
. Begnskap og budsjett - Regnskap for fjoraret, samt fores/&tt.t
ar
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¢ Saker - Informasjon om de ulike sakene som skal behandles pd Landsstyremgtet,
som prinsipprogram, arbeidsprogram, valg og aktuelle tema

Prinsipprogram
Hvert fjerde ar vedtar Landsstyret et nytt prinsipprogram. Prinsipprogrammet

hgringssvar.

Prinsipprogrammet er et kortfattet dokument hva
Legeforeningens verdigrunnlag - altsd hva L d rkapi
ha overskrifter som “etikk i alt vi gjgr”, “g i(itet O
landegrenser” osv.

Forslag til prinsipprogrammet kan fre

Arbeidsprogram
Arbeidsprogrammet vedtas for to ar,
samme mate som for prinsipprogra
utarbeider et forslag. Dette sende

Arbeidsprogrammet er kortfattet
& veere overordnet, og det kan v
Legeforeningen gnsker & prioriter

faglighet”, “ledelse og ansvar”, “g

Forslag til arbeidsprogrammet kan

Lovendringer
Sakspapirene til Landsstyremgtet k
forberedelse til mgtet. Det bgr veere
Landsstyremgtet, slik at en har god ti
Husk saerlig 8 vurdere budsjettet og i
kombinerte ANSA og Nmf-medlemmer.
argumentasjon pa hvorfor var kontingent
hevning av sats foreslatt underveis i mgtet!

Forslag til lovendringer ma& sendes inn senest

For mgtet
Delegasjonen bgr ha en fysisk samling for & diskutere
under siste Nasjonale styremgte fgr landstyremgtet.

Det vil 0ogsd vaere mulig & book eget mgterom pa hotellet for lands
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og/eller under hele mgtet. En kan derfor vurdere behovet og muligheten for
delegasjonen & mgte opp dagen fgr landdstyremgtet starter for de siste forberedelser.

Under mgtet
Delegasjonen sitter samlet pa tildelte plasser.

Det er mulig det er ngdvendig 8 samle delegasjonen for & disk
pausene. Flere andre foreninger har dette som rutine. Der
kan det vaere nyttig & forsgke & komme i prat med rel

bar ti
valg
ntidigd

Det er viktig at innlegg til sakene som tas opp, f
alle i delegasjonen er pd talerstolen, og at led ljs
flere ganger. Innleggene bgr veere serigse o

uttrykker forstdelse for kompleksitet i man

Strategiske mgter
Sett gjerne opp en oversikt i forkant av
av mgtet, og om hva. Etterspgr nasjo
kontaktpunkter og temaer man gnsk
de forskjellige. Spesifikke mgter so
eventuell forhandlingsleder (les me
opptatt at de ikke har tid til annet

Valg
Valg av Legeforeningens sentrals

Ettersom de store foreningene (Al
Yngre legers forening (YIf)) har e
alltid f& representanter inn i Sentr
kandidat(er) skal ha en realistisk
lang tid i forveien av Landsstyrem
foreningene sine arsmgter. Nmf sin
en realistisk mulighet til & bli valgt i
realistisk.

Hver forening har en egen forhandling
mé& ogsd Nmfs delegasjon utpeke en for
Forhandlingsleder for Nmf sin delegasjon
gnskelig kan kontaktes pd eivind.valestrand

\

Ad1(JC

I forhandlingene kan det vaere nyttig & se pa h\
Forhandlingene foregdr gjennom hele mgtet fre
med alle relevante aktgrer s3 tidlig som mulig for a fa hE
bgr ingen lovnader gjgres. Etterhvert ndr en far en fgle
kan fa best mulig utfall kan en bli enig om stemmefordelingimed
kan ofte veere en god samarbeidspartner i prosessen, da de harstg
Landsstyremgtet samt kan vaere interessert i & fa Nmf-ere til 8 fa e
ettersom Nmf-ere er fremtidige Ylf-ere.
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Oppsummering

Deltakelse pd Landsstyremgtet til Den norske legeforening er et av de viktigste mgtene
Nmf har representanter tilstede pd. En grundig forberedelse i god tid er viktig for & ha
ngdvendig kunnskap om sakene, slik at en kan forberede gode innlegg og komme med

gode innspill p& mgtet. Planlegg tiden under mgtet godt. Husk & ta vare pa e
underveis pa motet. /
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