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Høring: Ny prosess for inkludering av nye sykdommer i 
nyfødtscreeningen - forslag om ny forskrift 
Helse- og omsorgsdepartementet foreslår i vedlagte høringsnotat en ny forskrift om 
nyfødtscreening som skal erstatte gjeldende forskrift om genetisk masseundersøkelse av 
nyfødte.  
 
Høringsfristen er 16. januar 2026. Høringssvar kan sendes digitalt gjennom 
departementets side for høringer. Det er mulig å registrere seg, mellomlagre svaret og laste 
opp vedlegg. Det er også anledning til å sende høringssvar uten å registrere seg. Alle kan 
avgi høringsuttalelser. Høringsinstansene bes om å vurdere om høringsnotatet bør sendes til 
underliggende etater eller virksomheter, tilknyttede virksomheter, medlemmer e.l. Uttalelser 
er som hovedregel offentlige etter offentlighetsloven, og vil bli publisert. 
 
Den nye forskriften er i hovedtrekk en videreføring av gjeldende forskrift.  
 
Den viktigste endringen som foreslås er at utvidelser av screeningen med nye sykdommer 
(tilstander) skal fastsettes av Helse- og omsorgsdepartementet, og ikke av Kongen i Statsråd 
(regjeringen) som i dag. Listen over de sykdommene som screeningen omfatter skal tas ut 
av forskriften og erstattes med forskriftsfestede vilkår (kriterier) for å inkludere sykdommer i 
screeningen. Dette er et av flere tiltak for et mer dynamisk system for vurdering og 
inkludering av nye sykdommer i Nyfødtscreeningprogrammet.  
 
Departementet foreslår også at forskriften får en ny tittel, en ny bestemmelse som tydeliggjør 
at deltakelse i programmet er frivillig, presiseringer av gjeldende rett og en del språklige 
endringer. 
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