
 

Den norske legeforening • Postboks 1152 Sentrum • NO-0107 Oslo • legeforeningen@legeforeningen.no •  Besøksadresse: Christiania torv 5 
 www.legeforeningen.no • Telefon: +47 23 10 90 00 •  Org.nr. NO 960 474 341 MVA • Bankgiro 5005.06.23189  
 

Høring - Ny prosess for inkludering av nye sykdommer i nyfødtscreeningen - Forslag om forskriftsendringer 

 

 

Til 

Allmennlegeforeningen 

Yngre legers forening 

Norsk barnelegeforening 

Norsk gynekologisk forening 

Norsk psykiatrisk forening 

Norsk nevrologisk forening 

Norsk forening for medisinsk genetikk 

Rådet for legeetikk 

 
 

Deres ref.:         Vår ref.: HSAK202500580    Dato: 23-10-2025 

Høring om ny prosess for inkludering av nye sykdommer i 
nyfødtscreeningen - forslag om ny forskrift 

Legeforeningen har fra Helse- og omsorgsdepartementet mottatt høring av ny forskrift om 
nyfødtscreening som skal erstatte gjeldende forskrift om genetisk masseundersøkelse av 
nyfødte. 
 
Departementet skriver at forskriften som foreslås er innholdsmessig i hovedtrekk en 
videreføring av gjeldende forskrift. 
 
Den viktigste endringen som foreslås er at utvidelser av screeningen med nye sykdommer 
(tilstander) skal fastsettes av Helse- og omsorgsdepartementet, og ikke av Kongen i Statsråd 
(regjeringen) som i dag. Listen over de sykdommene som screeningen omfatter skal tas ut av 
forskriften og erstattes med forskriftsfestede vilkår (kriterier) for å inkludere sykdommer i 
screeningen. Dette er et av flere tiltak for et mer dynamisk system for vurdering og 
inkludering av nye sykdommer i Nyfødtscreeningprogrammet. 
 
Departementet foreslår også at forskriften får en ny tittel, en ny bestemmelse som tydeliggjør 
at deltakelse i programmet er frivillig, presiseringer av gjeldende rett og en del språklige 
endringer. 
 
Legeforeningen tar sikte på å sende et støttende høringssvar, og ber særlig om innspill 
dersom foreningene har noe å tilføye. 
 
Denne høringen skal behandles administrativt. 
 
Les mer på siden til Helse- og omsorgsdepartementet. 
 
Dersom høringen virker relevant, bes det om at innspill sendes til Legeforeningen innen  
6. januar 2026. Det bes om at innspillene lastes opp direkte på Legeforeningens nettsider.  
 
Høringen finnes på Legeforeningen.no under Legeforeningens politikk – Høringer 
 
Med hilsen 
Den norske legeforening 
 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-om-ny-prosess-for-inkludering-av-nye-sykdommer-i-nyfodtscreeningen-forslag-om-ny-forskrift/id3123773/
https://beta.legeforeningen.no/hoeringer
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Marlene Havn Sæther 
seniorrådgiver helsepolitikk 
høringskoordinator   

 


