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Tromsø, 13.09.2019 

 
 
 
 
Kjære Landsstyre! 
 
Vi ønsker dere velkommen til Norsk medisinstudentforenings Valgmøte 11. oktober 2020 på 
Thon Hotel Arena Lillestrøm. 
 
skal det velges arbeidsprogram for det kommende året. Dette er deres bestilling til foreningens 
tillitsvalgte, på vegne av deres medlemmer lokalt, om hva som skal prioriteres i arbeidet i 
2021. Like viktig er valgene av nye nasjonale tillitsvalgte. Her skal det avgjøres hvem som får 
tillit til å lede foreningen videre, innenfor hver sine respektive områder og komiteer.  
 
Denne andre helgen i oktober samles ikke foreningen bare for Valgmøtet. Tradisjon tro 
gjennomfører vi landsstyremøtet i forbindelse med Tillitsvalgtkurs 3 (Tvk3). Her skal vi som 
har sittet en stund i våre verv sørge for en god introduksjon til foreningen, lære opp til arbeid i 
de ulike komiteene og bidra til en god start for både nye og erfarne i ny vervsperiode.  
 
Helgen har et tettpakket program, hvor det kan bli hektisk å ta innover seg alt det nye man 
eksponeres for. Derfor ønsker vi at helgen også skal bli en god arena for å bli enda bedre kjent 
innad i lokallaget, men også stifte bekjentskaper på tvers. Dette er ikke bare viktig for 
samarbeidet det kommende året, det gir også en god anledning til å skaffe seg venner på 
tvers av studiebyer. Vi vil sørge for at arrangementet gjennomføres etter 
smittevernanbefalinger fra Folkehelseinstituttet og Legeforeningen. 
 
Samtidig som valgmøtet er et hyggelig gjensyn for erfarne Nmf-ere, er dette også det første 
landsstyremøtet for mange av våre lokale tillitsvalgte. Det kan være uvant å forholde seg til de 
rammene som er på slike møter, og som reguleres i sine egne «regler» både vedtekter, 
forretningsorden og valginstruks.  
 
Landsstyret er Nmf’s øverste organ. Landsstyrets møter skal foregå på en slik måte at alle 
landsstyrets representanter føler seg komfortable med saksbehandlingen. Nøl derfor aldri med 
å si ifra dersom noe under møtet går for fort, det er uklart eller noe synes å være galt. 
Tilsvarende skal det være en trygg og god atmosfære under det sosiale under hele 
møtehelgen. Du kan alltid gi beskjed til undertegnede, en i nasjonalt styre eller din 
lokallagsleder om du opplever noe som ugreit eller ubehagelig. 
 
Spørsmål i forkant av landsmøtet rettes til nestleder Xenia Cappelen på 
xenia.cappelen@medisinstudent.no.  
 
 
Vi ønsker dere alle velkommen til Tvk3 og valgmøtet 2020!  
 
 
På vegne av Nasjonalt styre, 
 
 
 
 
 
Håvard Ulsaker     Xenia Cappelen 
Leder        Nestleder  

mailto:xenia.cappelen@medisinstudent.no
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Sak 1 Konstituering og godkjenning av: 
 
 
1.1 Innkalling 
 
Innkalling til Valgmøtet er sendt ut til Landsstyrets representanter og lokallagene onsdag 2. 
september Dette er fire dager etter fristen i foreningens vedtekter, som lyder at dette skal 
sendes ut 6 uker før møtet. Forsinkelsen skyldes etterarbeid fra ekstraordinært landsmøte 21.-
23. august, samt sent avholdte årsmøter i lokallagene. 
 
Nasjonalt styre anbefaler Landsstyret å fatte følgende vedtak: 
Innkallingen godkjennes. 
 
Vedtatt 
 
 
 
1.2  Dagsorden 
 
Forslag til dagsorden er vedlagt på neste side. 
 
Nasjonalt styre anbefaler Landsstyret å fatte følgende vedtak: 
Styrets forslag til dagsorden godkjennes.  
 
Vedtatt 
 
 
 
1.3 Sakspapirer 
 
Sakspapirene til Valgmøtet er sendt ut til Landsstyrets representanter og lokallagene i tråd 
med foreningens vedtekter, fire uker før møtet. 
 
Nasjonalt styre anbefaler Landsstyret å fatte følgende vedtak: 
Vedlagte dokument godkjennes som sakspapirer til Valgmøtet 2020. 
 
Vedtatt  
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Sak 1.2 Dagsorden for Nmf’s Valgmøte 11. oktober 2020 
 
 
Nasjonalt styres forslag til dagsorden 
 
 
Sak 1 Konstituering og godkjenning av: 

 1.1 Innkalling 
 1.2 Dagsorden 
 1.3 Sakspapirer 

Sak 2 Valg av ordstyrer, bisitter og referent  
Sak 3 Valg av kontrollkomité 
Sak 4 Forretningsorden  
Sak 5 Valg av tellekorps og protokollunderskrivere 
Sak 6 Arbeidsprogram 2021 
Sak 7 Valg av Norsk medisinstudentforenings leder 
Sak 8 Valg av Norsk medisinstudentforenings internasjonalt ansvarlig 
Sak 9 Valg av Norsk medisinstudentforenings nestleder 
Sak 10 Valg av arbeidslivsansvarlig 
Sak 11 Valg av grunnutdanningsansvarlig 
Sak 12 Valg av utvekslingsansvarlig innreisende studenter 
Sak 13 Valg av utvekslingsansvarlig utreisende studenter 
Sak 14 Valg av forskningsutvekslingsansvarlig 
Sak 15 Valg av menneskerettighetsansvarlig 
Sak 16 Valg av folkehelseansvarlig 
Sak 17 Valg av nettredaktør  
Sak 18 Valg av redaktør for Æsculap 
Sak 19 Valg av 2. vararepresentant for leders plass i Legeforeningens landsstyre 
Sak 20 Valg av redaksjonskomité 
Sak 21 Valg av leder, to medlemmer og ett varamedlem til valgkomité 
Sak 22 Valg av MedHum-leder 
Sak 23 Valg av PR-ansvarlig i MedHum 
Sak 24 Valg av økonomiansvarlig i MedHum 
Sak 25 Valg av markedsansvarlig i MedHum 
Sak 26 Valgorden for Norsk medisinstudentforening 
Sak 27 Resolusjonsbehandling 
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Sak 2 Valg av ordstyrer, bisitter og referent 

 
Nasjonalt styre innstiller Rannei Hosar (Nmf Trondheim) til ordstyrer og Henrik Lykke 
Joakimsen (Nmf Tromsø) som bisitter. Rannei og Henrik har god kjennskap til og erfaring fra 
foreningen, og forventes å kunne gjøre en god jobb.   

Som referenter innstilles Aurora Vigstad (Nmf Bergen) og Olivia Høegh-Omdal Paulsen (Nmf 
Trondheim). 
 
Nasjonalt styre anbefaler Landsstyret å fatte følgende vedtak: 
Ordstyrer:  Rannei Hosar (Nmf Trondheim) 
Bisitter:  Henrik Lykke Joakimsen (Nmf Tromsø) 
Referenter:  Aurora Vigstad (Nmf Bergen) og Olivia Høegh-Omdal Paulsen (Nmf Trondheim) 
 
Vedtatt 
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Sak 3 Valg av kontrollkomité 

 
Kontrollkomiteen tolker vedtektene fortløpende og oppklarer uklarheter på vegne av 
Landsstyret.  

Som leder av kontrollkomitéen innstiller nasjonalt styre Aladdin Boukaddour (Nmf Oslo). Som 
medlemmer av kontrollkomitéen innstilles Knut Søndenaa Kvåle (Nmf Bergen) og Dagny Førde 
Nymo (Nmf Tromsø). 
 
Nasjonalt styre anbefaler Landsstyret å fatte følgende vedtak: 
 
Leder av kontrollkomitéen: Aladdin Boukaddour (Nmf Oslo) 
Medlemmer av kontrollkomitéen: Knut Søndenaa Kvåle (Nmf Bergen) og Dagny Førde Nymo 
(Nmf Tromsø) 
 
Vedtatt 
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Sak 4 Forretningsorden 
 
 
Nasjonalt styre foreslår å benytte samme forretningsorden som under Landsmøtet 2020. 
Forretningsorden ligger vedlagt til sakspapirene. 
 
 
Nasjonalt styre anbefaler Landsstyret å fatte følgende vedtak: 
Vedlagte forslag vedtas som forretningsorden for Valgmøtet 2020. 
 
Vedtatt 
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Sak 5 Valg av tellekorps og protokollunderskrivere 
 
 
Tellekorpset er ansvarlig for å telle opp stemmer avgitt ved håndsopprekning, skriftlig eller 
elektronisk, i tråd med vedtatt forretningsorden. 
 
Protokollunderskriverne undertegner protokollen for Valgmøtet på vegne av Landsstyret. 
 
 
Nasjonalt styre anbefaler Landsstyret å fatte følgende vedtak: 
 
Tellekorps: Saba Ayaz (Nmf Bergen), Hanne Dahl Vonen (Nmf Trondheim), Synnøve 
Holmebukt (Nmf Tromsø) 
Protokollunderskrivere: Egil Brudvik (Nmf Bergen), Casper August Friele Faye (Nmf 
Trondheim) 
 
Vedtatt 
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Sak 6 Arbeidsprogram 2021 
 
Vedlagt er Nasjonalt styre sitt forslag til arbeidsprogram for Nmf 2021. 
 
 
Nasjonalt styre anbefaler Landsstyret å fatte følgende vedtak:  
Det vedlagte dokument, med de endringer som måtte følge av Landsmøtets behandling av 
saken, vedtas som Nmf’s arbeidsprogram for 2021.  
 
 
Vedtatt 
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Sak 7 Valg av Norsk medisinstudentforenings leder 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Maja Elisabeth Mikkelsen Valgt 
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Sak 8 Valg av Norsk medisinstudentforenings internasjonalt 
ansvarlig 

 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Frida Sofie Tyldum Lunøe Valgt 
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Sak 9 Valg av Norsk medisinstudentforenings nestleder 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Xenia Cappelen Valgt 
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Sak 10 Valg av arbeidslivsansvarlig 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Lene Dæhlin Valgt   
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Sak 11 Valg av grunnutdanningsansvarlig 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Ingrid Osland Lexow Valgt   
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Sak 12 Valg av utvekslingsansvarlig innreisende studenter 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Ingen kandidat valgt på valgmøtet  
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Sak 13 Valg av utvekslingsansvarlig utreisende studenter 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Gyldig kandidatur: Vedtatt 
Jonas Bull Haugsøen Valgt   
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Sak 14 Valg av forskningsutvekslingsansvarlig 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Knut Johannesen Valgt   
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Sak 15 Valg av menneskerettighetsansvarlig 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Synne Muggerud Sørensen Ikke valgt 
Marta Røttingen Enden Valgt 
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Sak 16 Valg av folkehelseansvarlig 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Evgenia Taranova Valgt 
  



 

 

nmf@legeforeningen.no www.medisinstudent.no 

Sak 17 Valg av nettredaktør  
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Martine Mo Sandnes fortsetter for øyeblikket, men NS vil lyse ut stilling 
Ingen votering  
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Sak 18 Valg av redaktør for Æsculap 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Ingen kandidat valgt på valgmøtet   
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Sak 19 Valg av 2. vararepresentant for leders plass i 
Legeforeningens landsstyre 

 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Håvard Ulsaker Valgt   
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Sak 20 Valg av redaksjonskomité 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmfs valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Ådne Ringvoll Valgt 
Astrid Celine Dahle-Andersen Valgt 
Nasjonalt styre fyller ut siste plass   
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Sak 21 Valg av leder, to medlemmer og ett varamedlem til 
valgkomité 

 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Nasjonalt styre legger fram sin innstilling under møtet. 
 
 
Leder: Håvard Ulsaker Valgt 
Medlemmer: Benedicte Opshaug Valgt, Maren Brodshaug Valgt 
Varamedlem: Nasjonalt styre fyller ut siste plass 
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Sak 22 Valg av MedHum-leder 
 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Amalie Fagerli Tegnander Valgt 
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Sak 23 Valg av PR-ansvarlig i MedHum 
 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Ingen kandidat valgt på valgmøtet 
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Sak 24 Valg av økonomiansvarlig i MedHum 
 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Ingen kandidat valgt på valgmøtet 
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Sak 25 Valg av markedsansvarlig i MedHum 
 
 
Valgprosedyre fremgår av Nmf’s valginstruks, som er lagt ved dette sakspapiret. 
 
Valgkomiteen legger fram sin innstilling senest én uke før valgmøtet. 
 
 
Ingen kandidat valgt på valgmøtet 
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Sak 26 Valgorden for Norsk medisinstudentforening 
 
Nasjonalt styres forslag til Valgorden ligger vedlagt.  
 
 
Nasjonalt styre anbefaler Landsstyret å fatte følgende vedtak: 
Vedlagte forslag vedtas som valgorden for Norsk medisinstudentforening. 
 
Vedtatt 
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Sak 27 Resolusjonsbehandling 
 
Nasjonalt styre og redaksjonskomitéen orienterer om resolusjonsbehandling i egen mail. Frist 
for å sende inn resolusjoner til behandling på Valgmøtet er 25. september. Nasjonalt styre 
innstiller deretter en resolusjon til behandling på Valgmøtet. Innstillingen kan overprøves av 
Landsstyret. 
 
 
Nasjonalt styre anbefaler Landsstyret å fatte følgende vedtak: 
Nasjonalt styre innstiller en resolusjon til behandling senest 02. oktober. 
 

Behandling: Vedtatt 
Selve resolusjonen: Vedtatt (med endringer vedtatt av landsstyret, se redkom) 
 
 


